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                            «Как справиться с тревогой самостоятельно»

                              
                            … 
  
                            
                                
                                    НАДПО
                                
                            
        
                        
           
		                        		                


                                                            
                                        
                                                    
                                
                            
                                            
                    
                        - 34                        %
                    

                                                
                            
                                                                                                                            

                            [image: «Аутотренинг для успокоения»]
                                                            Видеокурс

                                                                                                            

                        
                            							
                            	
									«Аутотренинг для успокоения»                            	

							
                                                            
                                    											#Психологическая помощь
																					#Психотерапия
																		

							                            

                        

                        
                            
                                                                    [image: Добавить в избранное]
                                                            
                        

                        
                                                            3 часа

                            							                                

                                							                                                                                                         3 800

                                                                                                                2 500

                                    								                            Оставить заявку

                        

                        
                            
                                

                                



                            «Аутотренинг для успокоения»

                              
                            … 
  
                            
                                
                                    НАДПО
                                
                            
        
                        
           
		                        		                


                                                            
                                        
                                                    
                                
                            
                                            
                    
                        - 34                        %
                    

                                                
                            
                                                                                                                            

                            [image: «Практические аспекты психодиагностики и психотерапии при психосоматических заболеваниях»]
                                                                                                            

                        
                            							
                            	
									«Практические аспекты психодиагностики и психотерапии при психосоматических заболеваниях»                            	

							
                                                            
                                    											#Психотерапия
																					#Психология
																		

							                            

                        

                        
                            
                                                                    [image: Добавить в избранное]
                                                            
                        

                        
                                                            4 часа

                            							                                

                                							                                                                                                         3 800

                                                                                                                2 500

                                    								                            Оставить заявку

                        

                        
                            
                                

                                



                            «Практические аспекты психодиагностики и психотерапии при психосоматических заболеваниях»

                              
                            … 
  
                            
                                
                                    НАДПО
                                
                            
        
                        
           
		                        		                


        
                        
			Еще 20 курсов
        

   	    

    
    
        
            
                
                    ×
                    Оставить заявку на консультацию

                

                
                    
                        
                            
                                
                                

                                
                                    Ваша заявка принята!
Мы свяжемся с вами в ближайшее время!
                                

                                
                                    Ошибка обработки заявки!
Пожалуйста, сообщите нам о проблеме по электронной почте
                                    info@nadpo.ru!
                                

                                                                
                                
                                
                                
                                
                                
                                
                                
                                
                                
                                    *Нажимая на кнопку, Вы даете согласие на обработку персональных данных.
                                

                            

                        

                        
                            [image: confidentimg]
                        

                    

                

            

        

    





    
                                
                
                    
                        Рассрочка                    

                    
                         – в день обращения

  – без процентов и комиссий

 – первый платеж через 30 дней                    

                

            

                                
                
                    
                        Скидки и льготы                    

                    
                        
	 – группам от 3 человек – от 5 до 12%



	 – выпускникам Академии – 5%



	 – пенсионерам – 10%



	 – льготным категориям – дополнительные скидки

                    

                

            

                                
                
                    
                        100% онлайн-обучение                    

                    
                         – приезжать не нужно

 – тесты, практические работы и итоговый экзамен сдаются онлайн                    

                

            

                                
                
                    
                        Московский диплом                    

                    
                         – Документ московской образовательной организации повышает вашу востребованность на рынке труда                    

                

            

                                
                
                    
                        Электронная библиотека                    

                    
                        
	 предоставляются методические материалы для всей программы


 
                    

                

            

                                
                
                    
                        Преподаватели                    

                    
                        
	 80% доктора и кандидаты наук с практическим опытом работы


 
                    

                

            

            

    
                
            Рассрочка оплаты

 Индивидуальный график платежей согласуйте с менеджером приемной комиссии
        

                
            Скидки и льготы


	 Для пенсионеров – 10%



	 Льготным категориям – дополнительные скидки


 
        

                
            100% онлайн обучение

 Полностью дистанционное повышение квалификации и переподготовка
        

                
            Московский диплом

 Диплом о профессиональной переподготовке или удостоверение о повышении квалификации
        

                
            Электронная библиотека


	  – Более 10 000 книг



	  – Более 3000 видеолекций (вебинаров)



	  – Библиотека постоянно пополняется



	  – Все можно скачать и распечатать


   
        

                
            Преподаватели


	  – Помогают разобраться с заданиями



	  – Ответят на вопросы


 
        

            






    
    
        
            
                
                    ×
                

                
                    Рассрочка оплаты

 Индивидуальный график платежей согласуйте с менеджером приемной комиссии
                

            

        

    

        
    
        
            
                
                    ×
                

                
                    Скидки и льготы


	 Для пенсионеров – 10%



	 Льготным категориям – дополнительные скидки


 
                

            

        

    

        
    
        
            
                
                    ×
                

                
                    100% онлайн обучение

 Полностью дистанционное повышение квалификации и переподготовка
                

            

        

    

        
    
        
            
                
                    ×
                

                
                    Московский диплом

 Диплом о профессиональной переподготовке или удостоверение о повышении квалификации
                

            

        

    

        
    
        
            
                
                    ×
                

                
                    Электронная библиотека


	  – Более 10 000 книг



	  – Более 3000 видеолекций (вебинаров)



	  – Библиотека постоянно пополняется



	  – Все можно скачать и распечатать


   
                

            

        

    

        
    
        
            
                
                    ×
                

                
                    Преподаватели


	  – Помогают разобраться с заданиями



	  – Ответят на вопросы


 
                

            

        

    

    


    
    





    
                                
                
                    
                        Преподаватели                    

                    
                        
	 80% доктора и кандидаты наук с практическим опытом работы


 
                    

                

            

                                
                
                    
                        Электронная библиотека                    

                    
                        
	 предоставляются методические материалы для всей программы


 
                    

                

            

                                
                
                    
                        Московский диплом                    

                    
                         – Документ московской образовательной организации повышает вашу востребованность на рынке труда                    

                

            

                                
                
                    
                        100% онлайн-обучение                    

                    
                         – приезжать не нужно

 – тесты, практические работы и итоговый экзамен сдаются онлайн                    

                

            

                                
                
                    
                        Скидки и льготы                    

                    
                        
	 – группам от 3 человек – от 5 до 12%



	 – выпускникам Академии – 5%



	 – пенсионерам – 10%



	 – льготным категориям – дополнительные скидки

                    

                

            

                                
                
                    
                        Рассрочка                    

                    
                         – в день обращения

  – без процентов и комиссий

 – первый платеж через 30 дней                    

                

            

            

    
                
            Преподаватели


	  – Помогают разобраться с заданиями



	  – Ответят на вопросы


 
        

                
            Электронная библиотека


	  – Более 10 000 книг



	  – Более 3000 видеолекций (вебинаров)



	  – Библиотека постоянно пополняется



	  – Все можно скачать и распечатать


   
        

                
            Московский диплом

 Диплом о профессиональной переподготовке или удостоверение о повышении квалификации
        

                
            100% онлайн обучение

 Полностью дистанционное повышение квалификации и переподготовка
        

                
            Скидки и льготы


	 Для пенсионеров – 10%



	 Льготным категориям – дополнительные скидки


 
        

                
            Рассрочка оплаты

 Индивидуальный график платежей согласуйте с менеджером приемной комиссии
        

            






    
    
        
            
                
                    ×
                

                
                    Преподаватели


	  – Помогают разобраться с заданиями



	  – Ответят на вопросы


 
                

            

        

    

        
    
        
            
                
                    ×
                

                
                    Электронная библиотека


	  – Более 10 000 книг



	  – Более 3000 видеолекций (вебинаров)



	  – Библиотека постоянно пополняется



	  – Все можно скачать и распечатать


   
                

            

        

    

        
    
        
            
                
                    ×
                

                
                    Московский диплом

 Диплом о профессиональной переподготовке или удостоверение о повышении квалификации
                

            

        

    

        
    
        
            
                
                    ×
                

                
                    100% онлайн обучение

 Полностью дистанционное повышение квалификации и переподготовка
                

            

        

    

        
    
        
            
                
                    ×
                

                
                    Скидки и льготы


	 Для пенсионеров – 10%



	 Льготным категориям – дополнительные скидки


 
                

            

        

    

        
    
        
            
                
                    ×
                

                
                    Рассрочка оплаты

 Индивидуальный график платежей согласуйте с менеджером приемной комиссии
                

            

        

    

    






        
            
                
                    
                        Отзывы о НАДПО
                    

                

                

    
        
             [image: Отзывы о НАДПО в Яндекс]
                
                    Отзывы в Яндекс
                

                
                    2931+ отзывов (5.0 )*
                

            
        

        
             [image: Отзывы о НАДПО в Google]
                
                    Отзывы в Google
                

                
                    1059+ отзывов (4.9 )*
                

            
        

        
        

        
             [image: Отзывы о НАДПО в 2GIS]
                
                    Отзывы в 2GIS
                

                
                    1007+ отзывов (5  )*
                

            
        

        
             [image: Отзывы о НАДПО в Отзовик]
                
                    Отзывы в Отзовик
                

                
                    935 отзывов (4.7 )*
                

            
        

    

    
        * - по состоянию на 05 апреля 2024 года    






            

        


                    
            

    


    
        
            
                Документы

                Сертификаты и лицензии

                
                    

                    

                

            

            
                
                                                                    
                            
                                [image: Лицензия НАДПО]
                            
                        

                                                                    
                            
                                [image: Лицензия НАДПО 2 страница]
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                                [image: Димплом «Лучший сайт образовательного учреждения 2020»]
                            
                        

                                                                    
                            
                                [image: Сертификат за вклад в развитие экономики РФ]
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                                [image: союз психотерапевтов]
                            
                        

                                                                    
                            
                                [image: Высокое качество Росстандарт]
                            
                        

                                                                    
                            
                                [image: Реестр Высокое качество]
                            
                        

                                                                    
                            
                                [image: Инновация года Росстандарт]
                            
                        

                                    

            

        

    


        

    

                            

    
        
            
                Аудиоотзывы наших слушателей

                Обратную связь выпускников можно послушать в реальном времени

            

            
                
                                            
                            

                            
                                Котова
Ольга Александровна

                                
                                    
                                    
                                    0:00
                                    
                                        
                                    

                                    
                                          1x
                                          1.5x
                                          2x
                                    

                                

                            

                        

                                            
                            

                            
                                Озерова
Валентина Андреевна

                                
                                    
                                    
                                    0:00
                                    
                                        
                                    

                                    
                                          1x
                                          1.5x
                                          2x
                                    

                                

                            

                        

                                            
                            

                            
                                Светлаков
Алексей Николаевич

                                
                                    
                                    
                                    0:00
                                    
                                        
                                    

                                    
                                          1x
                                          1.5x
                                          2x
                                    

                                

                            

                        

                                            
                            

                            
                                Созоненко
Ирина Анатольевна 

                                
                                    
                                    
                                    0:00
                                    
                                        
                                    

                                    
                                          1x
                                          1.5x
                                          2x
                                    

                                

                            

                        

                                            
                            

                            
                                Четверкина
Анастасия Сергеевна

                                
                                    
                                    
                                    0:00
                                    
                                        
                                    

                                    
                                          1x
                                          1.5x
                                          2x
                                    

                                

                            

                        

                                            
                            

                            
                                Стоянович
Елена Сергеевна

                                
                                    
                                    
                                    0:00
                                    
                                        
                                    

                                    
                                          1x
                                          1.5x
                                          2x
                                    

                                

                            

                        

                                            
                            

                            
                                Захаров
Дмитрий Алексеевич 

                                
                                    
                                    
                                    0:00
                                    
                                        
                                    

                                    
                                          1x
                                          1.5x
                                          2x
                                    

                                

                            

                        

                                            
                            

                            
                                Игнатьев
Александр Геннадьевич 

                                
                                    
                                    
                                    0:00
                                    
                                        
                                    

                                    
                                          1x
                                          1.5x
                                          2x
                                    

                                

                            

                        

                                            
                            

                            
                                Антоненко
Ольга Александровна

                                
                                    
                                    
                                    0:00
                                    
                                        
                                    

                                    
                                          1x
                                          1.5x
                                          2x
                                    

                                

                            

                        

                                            
                            

                            
                                Вунш
Наталья Владиславовна

                                
                                    
                                    
                                    0:00
                                    
                                        
                                    

                                    
                                          1x
                                          1.5x
                                          2x
                                    

                                

                            

                        

                                            
                            

                            
                                Нестерова
Юлия Анатольевна

                                
                                    
                                    
                                    0:00
                                    
                                        
                                    

                                    
                                          1x
                                          1.5x
                                          2x
                                    

                                

                            

                        

                                            
                            

                            
                                Евсюкова
Ирина Ивановна

                                
                                    
                                    
                                    0:00
                                    
                                        
                                    

                                    
                                          1x
                                          1.5x
                                          2x
                                    

                                

                            

                        

                                            
                            

                            
                                Бабак
Наталья Васильевна

                                
                                    
                                    
                                    0:00
                                    
                                        
                                    

                                    
                                          1x
                                          1.5x
                                          2x
                                    

                                

                            

                        

                                            
                            

                            
                                Доркина
Ольга Владимировна

                                
                                    
                                    
                                    0:00
                                    
                                        
                                    

                                    
                                          1x
                                          1.5x
                                          2x
                                    

                                

                            

                        

                                            
                            

                            
                                Юшенкова
Наталья Александровна

                                
                                    
                                    
                                    0:00
                                    
                                        
                                    

                                    
                                          1x
                                          1.5x
                                          2x
                                    

                                

                            

                        

                                            
                            

                            
                                Бодачева
Валентина Анатольевна

                                
                                    
                                    
                                    0:00
                                    
                                        
                                    

                                    
                                          1x
                                          1.5x
                                          2x
                                    

                                

                            

                        

                                            
                            

                            
                                Тапорина
Светлана Николаевна

                                
                                    
                                    
                                    0:00
                                    
                                        
                                    

                                    
                                          1x
                                          1.5x
                                          2x
                                    

                                

                            

                        

                                            
                            

                            
                                Елена
Александровна Савосина

                                
                                    
                                    
                                    0:00
                                    
                                        
                                    

                                    
                                          1x
                                          1.5x
                                          2x
                                    

                                

                            

                        

                                            
                            

                            
                                Мещерина
Светлана Маледдовна

                                
                                    
                                    
                                    0:00
                                    
                                        
                                    

                                    
                                          1x
                                          1.5x
                                          2x
                                    

                                

                            

                        

                                            
                            

                            
                                Тарабановская
Ксения Александровна

                                
                                    
                                    
                                    0:00
                                    
                                        
                                    

                                    
                                          1x
                                          1.5x
                                          2x
                                    

                                

                            

                        

                                            
                            

                            
                                Хачатурова
Ирина Вячеславовна

                                
                                    
                                    
                                    0:00
                                    
                                        
                                    

                                    
                                          1x
                                          1.5x
                                          2x
                                    

                                

                            

                        

                                    

                
                    
                        
                        

                    

                

            

        

    



    

        

    
        


            
                
                    Заявка на обучение или консультацию:                

            

            
                Ваша заявка принята, мы свяжемся с Вами в ближайшее время!

            

            
                
                    
                        Оставьте номер телефона и мы с удовольствием расскажем вам о нашей академии:                    

                


                
                    
                    
                    
                        
                    

                    
                        
                    

                    
                        
                    

                    
                        
                    

                    
                        Ваша заявка принята

                        
                        
                    

                    

                


                
                    
                        *Нажимая на кнопку, Вы соглашаетесь с политикой в области обработки и защиты персональных данных АНО ДПО «НАДПО».
                    

                

            

        

    



    


    
        
            
                Преподаватели
            

        

        
            
                                                        
                        
                                                            
                                    [image: Преподаватель НАДПО Валеева Галина Валерьевна]
                                

                            
                                                            
                                                                        Валеева Г. В.                                

                            
                            
                                Стаж научной и практической работы – с 1989 года

 
                            

                        
                    

                                                        
                        
                                                            
                                    [image: Преподаватель НАДПО Суворова Анна Викторовна]
                                

                            
                                                            
                                                                        Суворова А. В.                                

                            
                            
                                Стаж научной и практической работы – с 2004
года                            

                        
                    

                                                        
                        
                                                            
                                    [image: Преподаватель НАДПО Челнокова Ирина Александровна]
                                

                            
                                                            
                                                                        Челнокова И. А.                                

                            
                            
                                Стаж научной и практической работы – с 2008
года                            

                        
                    

                                                        
                        
                                                            
                                    [image: Преподаватель НАДПО Молокостова Анна Михайловна]
                                

                            
                                                            
                                                                        Молокостова А. М.                                

                            
                            
                                Стаж научной и практической работы – с 1999 года                            

                        
                    

                                                        
                        
                                                            
                                    [image: Преподаватель НАДПО Ярошова Светлана Владиславовна]
                                

                            
                                                            
                                                                        Ярошова С. В.                                

                            
                            
                                



	 Стаж научной и практической работы – с 2000 года

                            

                        
                    

                                                        
                        
                                                            
                                    [image: Преподаватель НАДПО Леонова Светлана Юрьевна]
                                

                            
                                                            
                                                                        Леонова С. Ю.                                

                            
                            
                                


Стаж научной и практической работы – с 2012
года                            

                        
                    

                                                        
                        
                                                            
                                    [image: Преподаватель НАДПО Мельникова Елена Васильевна]
                                

                            
                                                            
                                                                        Мельникова Е. В.                                

                            
                            
                                Стаж научной и практической работы – с 2010 года
                            

                        
                    

                                                        
                        
                                                            
                                    [image: Преподаватель НАДПО Михеева Екатерина Игоревна]
                                

                            
                                                            
                                                                        Михеева Е. И.                                

                            
                            
                                


Стаж научной и практической работы – с 2014
года                            

                        
                    

                                                        
                        
                                                            
                                    [image: Преподаватель НАДПО Тышкевич Марина Юрьевна]
                                

                            
                                                            
                                                                        Тышкевич М. Ю.                                

                            
                            
                                
	 Научно-педагогический стаж – с 2005 года


                            

                        
                    

                                                        
                        
                                                            
                                    [image: Преподаватель НАДПО Ханина Анна Владимировна]
                                

                            
                                                            
                                                                        Ханина А. В.                                

                            
                            
                                


Стаж научной и практической работы – с 2010 года.                            

                        
                    

                                                        
                        
                                                            
                                    [image: Преподаватель НАДПО Елисеева Екатерина Алексеевна]
                                

                            
                                                            
                                                                        Елисеева Е. А.                                

                            
                            
                                


Стаж научной и практической работы – с 2011 года                            

                        
                    

                                                        
                        
                                                            
                                    [image: Преподаватель НАДПО Сигаев Сергей Юрьевич]
                                

                            
                                                            
                                                                        Сигаев С. Ю.                                
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                Мы постоянно публикуем новую и интересную информацию, акции и спец. предложения
                для наших клиентов по подписке.
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                    Оставьте ваш email и получите чек‑лист «Как эффективно учиться»
                

            

            
                
                    

                    
                        Вы успешно подписались на рассылку!
                    

                    
                        Ошибка подписки на рассылку!
Пожалуйста, сообщите нам о
                        проблеме
                        по электронной почте info@nadpo.ru!
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                        *Нажимая на кнопку, Вы соглашаетесь с политикой в области обработки и защиты персональных данных АНО ДПО
                            «НАДПО».
                    

                

            

        

        
        
        
            
                
                    
	 117149, г. Москва, ул. Болотниковская, д.36, к.2, пом.V, к.3

                

                
                    Отдел по приёму слушателей: +7 499 490 06 81 

 Единый телефон для справок: 8 499 504 16 04 

 E-mail:  info@nadpo.ru  

 

 Вход в систему дистанционного обучения

 Политика конфиденциальности

 

  Пользовательское соглашение 



  Мы используем рекомендательные технологии Mindbox

 



  Стать партнером НАДПО
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                   Работаем также через порталы поставщиков:
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                Закажите сертификат

            

            
                
                    
                        Ваша заявка принята, мы свяжемся с Вами в ближайшее время!

                    

                    
                        
                        
                            

                                
                            

                            
                                
                            

                        

                        
                            
                                *Нажимая на кнопку, Вы соглашаетесь с политикой в области обработки и защиты персональных данных АНО
                                    ДПО «НАДПО».
                            

                            
                                Ваша заявка принята

                                
                                
                            

                            
                                *Нажимая на кнопку, Вы соглашаетесь с политикой в области обработки и защиты персональных данных АНО
                                    ДПО «НАДПО».
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                        Форма успешно отправлена

                    

                    
                        

                        
                            Ваша заявка успешно отправлена!
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                Повторная отправки заявки

            

            
                
                    Ваша заявка успешно отправлена, в ближайшее время с вами свяжется специалист по организации
                    приема слушателей. Спасибо за доверие! Отправка повторной заявки будет возможна через 15 минут.
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                    Мы Вам перезвоним
                

                
                    
                        
                        
                    
                
            

            
                

                    
                        Оставьте свои контакты — мы перезвоним в ближайшее время
                    

                    
                        
                            Ваша заявка принята, мы свяжемся с Вами в ближайшее
                            время!
                        

                    

                    
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                            *Нажимая на кнопку, Вы соглашаетесь с политикой в области обработки и защиты персональных данных АНО ДПО
                                «НАДПО».
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                        Для того, чтобы улучшать работоспособность сайта и качество обслуживания мы используем файлы
                        cookies, которые сохраняются на вашем компьютере. Нажимая «СОГЛАСЕН» Вы подтверждаете то, что
                        Вы проинформированы об использовании cookies на нашем сайте. Продолжая использовать наш сайт,
                        вы автоматически соглашаетесь с использованием данных технологий.
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